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Isole Faroer

SCOZIA E ISOLE FÆR ØER: TRA SCOGLIERE SPETTACOLARI E
ANTICHE LEGGENDE
13 giorni

  

CROCIERA-SPEDIZIONE CON STAFF PARLANTE INGLESE

Salpa dalla storica Edimburgo per una rotta d’esplorazione che attraversa alcuni degli angoli più autentici e
meno battuti del Nord Atlantico.
Da Fair Isle, con i suoi paesaggi intatti e le colonie di uccelli marini, a Lerwick, cuore pulsante delle
Shetland, dove la cultura nordica resiste al tempo.
Il viaggio prosegue verso le Isole Fær Øer, terra remota di natura potente e tradizioni ancestrali. Qui, prati
infiniti si alternano a scogliere vertiginose, mentre leggende e racconti locali arricchiscono ogni sbarco.
Un itinerario per chi cerca un’esperienza profonda, tra natura estrema, autenticità culturale e storie che si
intrecciano con il vento del Nord.

Noi di LVDN siamo sempre più impegnati nella sostenibilità e crediamo che i viaggi possano essere veri e
propri veicoli per trasmettere questo messaggio. Viaggiare personalmente in questi luoghi unici, insieme ai
nostri partner locali, ci rende tutti ambasciatori della conservazione. La nostra collaborazione con esperti
locali e guide del posto ci permette di offrire esperienze autentiche e responsabili, rafforzando
ulteriormente il nostro impegno nel proteggere questi ambienti naturali per le generazioni future.

HIGHLIGHTS:

Storia e patrimonio
un viaggio nel tempo tra villaggi neolitici, cattedrali imponenti e siti antichi che raccontano secoli di
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storia. Ogni tappa offre l’opportunità di scoprire le radici culturali profonde delle Isole Britanniche e
delle Fær Øer, tra influenze celtiche, vichinghe e medievali.
Sbarchi in zodiac & escursioni a terra
Il perfetto equilibrio tra avventura e scoperta: emozionanti sbarchi in zodiac in baie remote e
accessi esclusivi alla natura più selvaggia, alternati a escursioni guidate nei porti principali, alla
scoperta di città storiche, paesaggi rurali e tradizioni locali.
Fauna selvatica
Avvistamenti di puffin, aquile di mare, foche e, con un po’ di fortuna, balene e delfini nel loro habitat
naturale. Un paradiso per gli amanti della natura e della fotografia naturalistica.
Esperienza fotografica a bordo
Con l’accompagnamento di un fotografo professionista, potrai migliorare le tue capacità tecniche
catturando paesaggi mozzafiato, fauna locale e le spettacolari architetture medievali delle isole.
Le Isole Fær Øer
Un arcipelago da fiaba nel cuore dell’Atlantico del Nord. Prati verde smeraldo, case con tetti d’erba,
scogliere a picco e silenzi profondi. Le Fær Øer affascinano con la loro atmosfera remota e
autentica, dove il retaggio vichingo è ancora ben visibile e la natura domina incontrastata.
Cultura locale e tradizioni
Incontri con comunità locali, degustazioni di specialità regionali e visite a musei che raccontano le
storie di queste terre isolate, ricche di leggende e antiche usanze.
Confort e servizi a bordo
Navi di piccole dimensioni, progettate per garantire sicurezza e comfort anche nelle acque artiche,
con spazi accoglienti, cucina di qualità e un equipaggio esperto dedicato a offrire un’esperienza
indimenticabile.

DATE DI PARTENZA
17/05/26

PROGRAMMA

1° GIORNO – ITALIA/EDIMBURGO

Partenza con volo di linea per Edimburgo con scalo europeo.
Trasferimento libero in albergo.
Sistemazione e pernottamento.
Arrivo nella capitale della Scozia, punto di partenza di questa affascinante spedizione. Passeggiate tra vicoli
medievali e architetture georgiane, fino a raggiungere l’imponente Castello di Edimburgo, che domina la
città dall’alto di una collina vulcanica.

2° GIORNO – EDIMBURGO – IMBARCO SULLA M/S SEA SPIRIT 

Prima colazione in hotel.
Mattinata e primo pomeriggio liberi per visitare Edimburgo in autonomia.
Nel pomeriggio, trasferimento collettivo al porto di Leith per l’imbarco sulla nave da spedizione Sea Spirit,
la vostra casa galleggiante per i prossimi giorni.
Tempo a disposizione per familiarizzare con la nave prima della cena di benvenuto a bordo. spaziosa suite,
potrete iniziare a esplorare la nave, che sarà la vostra confortevole casa durante questa straordinaria
avventura.
Una volta partiti, il programma prenderà il via con i primi briefing informativi e le presentazioni dello
staff di spedizione.

3° GIORNO – LE ISOLE ORCADI: KIRKWALL E PATRIMONIO NEOLITICO
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Kirkwall è la tranquilla capitale dell’arcipelago delle Orcadi, un luogo sospeso nel tempo. Qui si intrecciano
la storia vichinga e quella medievale. La visita guidata ci condurrà alla magnifica Cattedrale di St Magnus,
costruita in arenaria rossa nel XII secolo, al Palazzo del Vescovo e al Palazzo del Conte.
L’escursione “Tesori antichi delle Orcadi” ci porterà poi nel cuore neolitico dell’isola di Mainland: il Ring of
Brodgar, le Standing Stones of Stenness e lo straordinario villaggio di Skara Brae, risalente a oltre 5.000
anni fa. Un vero viaggio nel tempo, tra archeologia e paesaggi senza tempo.

4° GIORNO –  FAIR ISLE, PARADISO DEGLI UCCELLI MARINI 

Una delle isole più remote delle Shetland, Fair Isle è un santuario naturale noto per la sua ricchissima
avifauna. Oltre 345 specie di uccelli sono state avvistate qui, rendendola un sogno per gli appassionati di
birdwatching.
Durante la nostra escursione, ci avventureremo a piedi lungo i sentieri dell’isola, osservando da vicino sule,
fulmari, pulcinelle di mare e stercorari.

La visita sarà anche un’occasione d’incontro con la comunità locale, che ci accoglierà al centro culturale
con dolci scozzesi, bevande calde e capi in lana tradizionale Fair Isle, famosi in tutto il mondo.

5° GIORNO - LERWICK E JARLSHOF

Sbarco a Lerwick, sull’isola principale delle Shetland. Un tour a piedi accompagnato condurrà al
pluripremiato Shetland Museum, prima di proseguire in pullman verso Sumburgh Head, promontorio
spettacolare popolato da migliaia di uccelli marini.
Tappa imperdibile è il sito archeologico di Jarlshof, che racconta 5.000 anni di storia: dalle abitazioni
dell’Età del Bronzo al broch dell’Età del Ferro, fino alla longhouse vichinga e alla fattoria medievale. Un
mosaico archeologico tra i più affascinanti delle isole britanniche.

6° GIORNO - PAPA STOUR & FOULA

Oggi ci spingiamo ancora più lontano, verso due delle isole più isolate dell’arcipelago delle Shetland.
Foula, terra di leggende e scogliere vertiginose, ospita la più grande colonia di grandi skua del Regno
Unito. Papa Stour, invece, sorprende con le sue scogliere vulcaniche erose dal mare, che creano grotte
marine, archi naturali e blowholes di rara bellezza. Una giornata tra natura selvaggia e panorami
scolpiti dal vento e dall’acqua.

7° - 10°GIORNO – ISOLE FAROE: TÓRSHAVN E VILLAGGI TRADIZIONALI

Benvenuti nel cuore dell’Atlantico del Nord: le Isole Fær Øer sono state definite da National Geographic
Traveler “autentiche, incontaminate e destinate a rimanere tali”. Le colline smeraldo, le scogliere
spettacolari, le case dai tetti d’erba e i puffin dai becchi colorati compongono scenari da fiaba.
Visiteremo Tórshavn, la capitale, e Kirkjubøur, centro spirituale medievale, con le rovine della 
Cattedrale di San Magnus e l’antica casa Roykstovan, abitata dalla stessa famiglia da 17 generazioni.
L'equipaggio e il team di spedizione cercheranno inoltre luoghi remoti e poco accessibili, da esplorare in
Zodiac, per ammirare falesie popolate da uccelli marini e meraviglie naturali fuori dalle rotte turistiche.  
Gli abitanti delle Faroe, fieri discendenti dei Vichinghi, conservano con orgoglio le proprie tradizioni e il
profondo legame con il mare. Durante la giornata esploreremo Tórshavn, la capitale, un'affascinante
fusione tra passato e presente, dove moderni edifici convivono con quartieri pittoreschi come Tinganes, il
cuore storico della città, con le sue strette vie acciottolate e le case in legno rosso.

11° GIORNO –  IN NAVIGAZIONE VERSO EDIMBURGO
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Giornata di relax e approfondimento a bordo. Approfittate delle conferenze e briefing del nostro team di
esperti naturalisti e storici, per conoscere meglio la flora, la fauna e la cultura delle isole appena esplorate.
Una pausa contemplativa, tra cielo e mare.

12° GIORNO –  SBARCO A EDIMBURGO

Dopo la prima colazione, sbarco al porto di Leith.
È il momento di salutare il Sea Spirit e il suo equipaggio, portando con sé immagini indimenticabili e
memorie di un viaggio tra natura, storia e oceano.
Trasferimento in hotel.
Pernottamento.

13° GIORNO – EDIMBURGO/ITALIA

Prima colazione.
Trasferimento libero in aeroporto e rientro in Italia con volo di linea via Europa.    

QUOTE

LE QUOTE, per persona - A PARTIRE DA (GR026)

VOLI DA MILANO MALPENSA e ROMA FIUMICINO
Tipologia di cabina Caratteristiche Ponte Quota per persona
Main Deck suite Superficie di circa 23 m²,

ponte principale, 2 oblò.
Letto King Size o twin.
Bagno privato, TV/DVD,
telefono satellitare, frigo,
cassaforte, ecc.

Main € 10.165,00

Superior Suite Circa 20 m², con ampia
finestra affacciata sul
camminamento esterno.
Letto King Size o due letti
singoli, bagno privato,
cabina armadio o
guardaroba, cassaforte,
frigorifero, TV/DVD,
telefono satellitare,
asciugacapelli e controllo
autonomo della
temperatura.

Club € 10.995,00

Classic Suite Circa 21 m² con ampia
finestra panoramica. Due
armadi, letto King Size o
twin. Stesse dotazioni
della Main Deck Suite.

Ocean € 10.785,00

Deluxe Suite Circa 24 m², letto King
Size o due letti singoli.
Ampio spazio, cabina
armadio o guardaroba,
bagno privato. Balcone

Sports € 12.140,00
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privato con accesso da
porta scorrevole in vetro.
Dotata di TV/DVD, telefono
satellitare, cassaforte,
frigorifero, asciugacapelli
e controllo autonomo della
temperatura.

Premium Suite Circa 30 m², letto King
Size o due letti singoli,
area salotto e balcone
privato con porta
scorrevole in vetro. Bagno
privato, cassaforte,
frigorifero, TV/DVD,
telefono satellitare,
asciugacapelli e controllo
autonomo della
temperatura.

Sun  € 13.180,00

Owners Suite  Elegante suite di 63 m²,
con soggiorno separato,
area giochi/riunioni,
impianto stereo BOSE e TV
HD. Balcone privato con
porta scorrevole, bagno
con vasca idromassaggio,
letto King Size e divano
letto per terza persona.

Sun € 16.505,00

Triple Suite Circa 21 m², due letti
singoli convertibili in King
più divano letto. Finestra
panoramica, due armadi e
bagno privato. Dotazioni:
cassaforte, frigorifero,
telefono satellitare,
TV/DVD, climatizzazione e
asciugacapelli.

Ocean € 7.770,00

Single suite Circa 21 m², con letto
singolo, finestra
panoramica (può essere
coperta in caso di mare
mosso), due armadi e
bagno privato. Dotazioni:
cassaforte, frigorifero,
telefono satellitare,
TV/VCR  climatizzazione e
asciugacapelli.

Ocean € 14.530,00

Spese apertura pratica: € 70,00 per persona/adulti - € 35,00 per persona/bambini
Tasse aeroportuali (soggette a riconferma): da € 302,00 da Milano per persona / da € 259,00 da Roma
Fiumicino per persona
Altre città di partenza e compagnie aeree: su richiesta

Le quote comprendono
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voli di linea Milano Malpensa-Roma Fiumicino in classe turistica, via Europa
franchigia bagaglio 1 collo
sistemazione a Edimburgo in hotel di prima categoria per 2 notti come da programma
trattamento di pernottamento e prima colazione durante il soggiorno a Edimburgo  
trasferimenti collettivi il 2° e 12°giorno dall’hotel al punto di imbarco e dal punto di sbarco all’Hotel
sistemazione nella tipologia di suite prescelta a bordo della M/V Sea Spirit
pasti gourmet preparati dallo chef durante tutta la navigazione
tè e caffè disponibile 24 ore su 24, con biscotti
pacchetto bevande incluso, con soft drink, vino e birra della casa, e liquori selezionati
tutte le tasse AECO, imposte governative e tasse portuali incluse
sbarchi ed escursioni programmate (condizioni meteo permettendo)
leadership esperta del Capo Spedizione e del qualificato team di spedizione
un parka firmato dalla Compagnia di navigazione
stivali in gomma comodi e impermeabili per gli sbarchi a terra durante la crociera
materiale informativo completo prima della partenza per prepararsi all’avventura
un diario di Bordo digitale, con foto e un video ricordo realizzato dal fotografo di spedizione
Wi-Fi a bordo
assicurazione spese mediche, bagaglio, annullamento all risk fino a € 7.000 per
persona** 
assicurazione viaggi rischi zero
assicurazione obbligatoria per evacuazione d’emergenza con un massimale di € 200.000
per persona. 
tasse e percentuali di servizio

Le quote non comprendono

tasse aeroportuali
spese di apertura pratica
facchinaggio in aeroporto e in hotel
i trasferimenti Edimburgo del 1° giorno e del 13° giorno
attività opzionali, come il kayak, disponibili in numero limitato e da prenotare separatamente
con un supplemento 
mance per il personale (mancia consigliata USD 24 a persona/ al giorno)
tutto quanto non espressamente indicato in programma o alla voce 'le quote comprendono'

INFO

INFORMAZIONI SULLA M/V SEA SPIRIT
Come alcuni degli uccelli che vediamo nell'Artico e in Antartide, la M/V Sea Spirit è una nave migratoria
che segue il sole, diretta verso nord in estate e verso sud in inverno, sempre pronta a sempre pronta a
svelare nuovi, straordinari incontri — un branco di balene, una famiglia di orsi polari o un panorama
mozzafiato di montagne ghiacciate. È estremamente manovrabile e capace di navigare attraverso gli
stretti fiordi della Groenlandia Orientale e di entrare nelle piccole baie di Spitsbergen. Nel 2017, è stata
rinnovata per offrire una combinazione unica di avventura e comfort per i nostri viaggiatori più sofisticati.

La Sea Spirit è stata dotata di stabilizzatori Rolls Royce Zero Speed che permettono una navigazione
sicura e stabile attraverso le acque ghiacciate. I vantaggi operativi dei nuovi stabilizzatori a pinna retrattile
includono la riduzione del rollio della nave quando è ancorata, ormeggiata o in deriva, la riduzione della
resistenza dinamica quando sono in funzione durante la navigazione e l’eliminazione delle vibrazioni e dei
rumori.

A bordo, lo staff crea un’atmosfera amichevole e accogliente per tutti gli ospiti, uniti da un unico obiettivo
— vivere un'esperienza indimenticabile nella natura selvaggia e diventare veri avventurieri polari.
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Per questa esperienza abbiamo selezionato questa nave perché va dove altre navi non possono arrivare. La
piccola nave da spedizione Sea Spirit è in grado di navigare in canali protetti e baie che sono precluse alle
navi da crociera di dimensioni maggiori. Un vantaggio importante è che, grazie alla sua capacità limitata,
solo 114 passeggeri a bordo, ogni passeggero può sbarcare contemporaneamente nei siti di sbarco
nell’Artico, dove le normative limitano il numero di visitatori a terra.

Il giusto equilibrio tra lusso e spedizione è un altro aspetto che abbiamo considerato con attenzione. La
compagnia è orgogliosa di offrire la combinazione perfetta di entrambi. La nave fornisce un elevato livello
di comfort e servizi, mentre l’equipaggio e il personale garantiscono un servizio straordinario, come ci si
aspetta dai viaggiatori più esigenti. Allo stesso tempo, sono previste attività entusiasmanti e opzioni
d’avventura per soddisfare lo spirito più avventuriero. Tutto questo è disponibile in itinerari che vi
porteranno nei luoghi più remoti del pianeta, realizzando il desiderio di vivere una vera spedizione.

Esperienza fotografica a bordo
Durante la navigazione tra le Isole Britanniche, ogni sosta si trasforma in un’occasione perfetta per chi ama
la fotografia, dai principianti agli appassionati più esperti. Con il supporto di un fotografo professionista,
potrai affinare le tue tecniche tra paesaggi spettacolari, coste frastagliate, architetture medievali e fauna
locale. Dalle macro dei fiori selvatici delle Shetland alle ampie vedute delle brughiere scozzesi, fino ai
coloratissimi puffin: ogni scatto racconta una storia. Un’occasione unica per migliorare le tue abilità e
portare a casa immagini memorabili.

Nota importante sull’itinerario
Il presente itinerario ha valore puramente indicativo. Gli itinerari reali di ogni spedizione in regioni polari e
artiche (incluse tutte le escursioni e gli sbarchi previsti) dipendono fortemente dalle condizioni meteo e del
ghiaccio. In alcune circostanze, per motivi di sicurezza o per condizioni ambientali impreviste, l’itinerario
potrebbe subire modifiche. In tal caso, il Comandante e il Capo Spedizione faranno tutto il possibile per
proporre un’alternativa valida al programma originale, mantenendo i passeggeri costantemente informati.
Tali decisioni vengono prese nell’interesse e per la sicurezza di tutti gli ospiti a bordo, nonché della nave
stessa.

Le eventuali modifiche all’itinerario non sono soggette ad approvazione o consenso da parte dei passeggeri
e, in caso di variazioni, non sono previsti rimborsi né adeguamenti di prezzo.

La compagnia di navigazione si riserva espressamente il diritto di modificare l’itinerario, la data o il porto di
partenza a causa di condizioni meteorologiche, disponibilità degli ancoraggi, situazioni politiche o altri
fattori al di fuori del proprio controllo, senza necessità di consultare i partecipanti. La prenotazione del
viaggio implica l’accettazione di queste condizioni e il riconoscimento che variazioni dell’itinerario possono
verificarsi.

Cambio della nave
La compagnia si riserva il diritto di sostituire la nave in qualsiasi momento. In caso di sostituzione, i
passeggeri non potranno avanzare alcuna pretesa nei confronti della compagnia stessa per
eventuali disagi o costi sostenuti a seguito del cambio dell’imbarcazione.

(**) La quota include già la copertura assicurativa UNIPOLSAI ASSICURAZIONI   contro le penalità di
annullamento del viaggio, con un massimale di € 7.000 per persona.
Per viaggi di valore superiore, è possibile – e vivamente consigliato – richiedere un’estensione della
copertura.
Per maggiori informazioni e per la definizione del relativo premio assicurativo — calcolato in base al costo
totale del viaggio e variabile in base alla tipologia di cabina prescelta — vi invitiamo a contattare il nostro
ufficio booking. INFORMAZIONI SU RICHIESTA 

 

DOCUMENTI E ASSICURAZIONE

Pag. 7 di 8



LE VIE DEL NORD ® S.r.l. Tour Operator

È necessario viaggiare con un Passaporto, in corso di validità.
Chi entra nel Regno Unito deve essere munito di ETA (Electronic Travel Authorisation) sul proprio
passaporto, a partire dal 2 aprile 2025.
L’ETA non è un visto, bensì un’autorizzazione (elettronica) a viaggiare nel Regno Unito, riservata agli
stranieri esentati dal visto. L’ETA è prevista per soggiorni di breve durata. 
È pertanto obbligatorio per i cittadini italiani munirsi di ETA, prima della partenza. 
Sono ovviamente esentati dall'obbligo di ETA i cittadini stranieri, residenti nel Regno Unito, titolari di un
valido permesso di soggiorno e, tra questi, i titolari di pre-settled status o settled status ai sensi dello EU
Settlement Scheme.

L’ETA 
Il modo più semplice per richiedere l’ETA è la “UK ETA App”, che può essere scaricata da Google
Play o Apple App Store. Chi non ha uno smartphone può richiedere l’ETA
su GOV.UK. https://www.gov.uk/eta

Dall’8 aprile 2026, L’ETA on line costa 20 sterline per ogni domanda, consente di effettuare più
viaggi ed è valido per due anni o fino alla scadenza del passaporto del titolare, se precedente.

Assicurazione sanitaria

Se in possesso della tessera sanitaria UE (EHIC - European Health Insurance card o TEAM nell'acronimo
italiano), i cittadini italiani, che giungono nel Regno Unito come visitatori, hanno diritto a ricevere
trattamenti sanitari d'emergenza o non rinviabili.
Il mancato possesso della tessera sanitaria potrebbe comportare il pagamento diretto delle spese mediche
sostenute dal Servizio Sanitario Nazionale britannico (NHS).

È pertanto necessario avere un’assicurazione sanitaria valida.

 

ASSICURAZIONE LE VIE DEL NORD ® / UNIPOLSAI
LE VIE DEL NORD ® S.R.L., in collaborazione con BORGHINI e COSSA Insurance Broker e
UNIPOLSAI ASSICURAZIONI ha concordato per tutti i Partecipanti ai propri viaggi una specifica polizza
di assicurazione che offre, inclusa nei pacchetti di viaggio. Tale pacchetto assicurativo, comprende:

Assistenza: spese mediche e assistenza in viaggio (massimale spese mediche incluso,
EUROPA: euro 10.000,00 - ESTERO: euro 30.000,00) (*), assicurazione bagaglio
Annullamento ALL RISKS, che permette di annullare il viaggio per qualsiasi motivo oggettivamente
documentabile
VIAGGI RISCHIO ZERO per eventi fortuiti e di forza maggiore durante il viaggio
COPERTURA RESIDENTI IN ITALIA

(*) possibilità di polizza integrativa per spese mediche sino a € 300.000 = costo € 60,00 per
persona.
Da richiedere e confermare UNITAMENTE alla CONFERMA DEL VIAGGIO
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