LE VIE DEL NORD ® S.r.l. Tour Operator LVDI\J](_

Norvegia

TROMSOG, AVVENTURA TRA LE ALPI LYNGEN, VOLI DIRETTI
DA BERGAMO

4 giorni

VIAGGIO INDIVIDUALE CON PARTENZA GARANTITA
7, 21 dicembre 2024

11, 18 gennaio 2025

1°, 15 febbraio 2025

1°, 15, 22 marzo 2025

Durante I'inverno 24/25 avrete la possibilita di pernottare presso Camp Tamok, un paradiso naturale
immerse nelle alpi di Lyngen.

Questa é davvero un’avventura nordica che offre altresi la possibilita di osservare I’aurora lontano dalle luci
cittadine. Per completare il quadro, ci saranno anche due le escursioni con le motoslitte e sulle slitte
trainate dagli husky.

DATE DI PARTENZA
07/12/24
21/12/24
11/01/25
18/01/25
01/02/25
15/02/25
01/03/25
15/03/25
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22/03/25

IPROGRAMMA

1° GIORNO, SABATO: ITALIA/TROMSO

Partenza con voli di linea per Tromsg, via Europa.
All'arrivo trasferimento in Flybus in albergo.
Sistemazione nella camera riservata e pernottamento.

2° GIORNO, DOMENICA: TROMSQ/CAMP TAMOK - ESCURSIONE IN MOTOSLITTA

Prima colazione in albergo.
Mattinata libera per partecipare a qualche escursioni facoltativa (su richiesta - in supplemento con guida
locale parlante inglese).

Nel pomeriggio trasferimento al Camp Tamok.
In serata escursione in motoslitta nella natura innevata.

Dopo aver indossato I'attrezzatura e I'abbigliamento necessari vi verranno fornite le istruzioni di su come
guidare una motoslitta.

Condividerete la motoslitta con un'altra persona, a turno come conducente e passeggero. A meta del tour é
prevista una breve pausa per scambiarvi i posti assicurandovi che entrambi abbiate la possibilita di guidare
la motoslitta.

Dopo il tour in motoslitta rientrerete al campo dove vi attende un pasto caldo in uno dei tradizionali lavvus
(tenda indigena Sami). Con cibo e bevande serviti, riuniti attorno al fuoco, avrete la possibilita di rilassarvi e
condividere storie delle vostre recenti avventure.

Durante I'alta stagione i gruppi vengono divisi in gruppetti meno numerosi; meta dei partecipanti iniziera
con un pasto caldo nel lavvu prima di partire per il tour in motoslitta.

La franchigia puo essere ridotta a 1000 NOK pagando un’assicurazione integrativa di 300 NOK per
conducente.

3° GIORNO, LUNEDI: CAMP TAMOK - ESCURSIONE CON GLI HUSKY/TROMSQ

Prima colazione.
Escursione con gli husky nella natura innevata (difficolta medio/alta).

Dopo aver indossato I'attrezzatura e I'abbigliamento necessari vi verranno fornite le istruzioni di su come
guidare una slitta trainata da cani husky.

Durante I'escursione condividerete il vostro mezzo con un altro ospite; uno alla guida mentre I'altro si gode
il viaggio seduto nella slitta. A meta percorso avrete la possibilita di scambiarvi i ruoli, permettendo a
ciascuno di provare sia I'emozione di guidare una muta di husky sia la gioia di essere passeggero.

Al termine del giro in slitta potrete coccolare gli husky e, per completare I'esperienza, scaldarvi con un
pasto caldo (zuppa) ed una bevanda davanti al fuoco all'aperto all'interno di una lavvu (tenda indigena
Sami).

Al termine rientro a Tromso e resto del pomeriggio a disposizione.
Sistemazione nella camera riservata e pernottamento.
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4° GIORNO: TROMSQ/ITALIA

Prima colazione in albergo.
Trasferimento in Flybus in aeroporto.
Partenza con voli di linea per I'ltalia, via Europa.

IQUOTE

QUOTE A PARTIRE DA, per persona
CON VOLI DI LINEA DIRETTI NORWEGIAN DA BERGAMO (**)

Partenze In doppia In singola 3° letto (*)
7 dicembre, 18 gennaio, € 1.745,00 € 2.015,00 Su richiesta
1-15-22 marzo

21 dicembre, 1-15 € 1.840,00 € 2.120,00 Su richiesta
febbraio

11 gennaio € 1.925,00 € 2.195,00 Su richiesta

(*) bambini fino a 12 anni non compiuti con due adulti paganti la quota in doppia

(**) i voli considerati sono in classi dedicate, con tariffe speciali e soggette a disponibilita
Spese apertura pratica: € 70,00 per persona/adulti - € 35,00 per persona/bambini

Tasse aeroportuali (soggette a riconferma): da € 145,00 per persona/da Bergamo

Altre citta di partenza e compagnie aeree: su richiesta

Le quote comprendono

e voli di linea NORWEGIAN Bergamo/Tromsg/Bergamo diretti, in classe turistica

e franchigia bagaglio - 1 collo

e trasferimenti in Flybus condiviso aeroporto/hotel e viceversa il 1° e 4° giorno

e pernottamento in albergo della categoria indicata in camera standard con servizi privati, per 2 notti

a Tromsg

pernottamento al Camp Tamok in cabina doppia con servizi condivisi per 1 notte

trattamento di pernottamento e prima colazione per 3 notti (2 in hotel e 1 in Camp Tamok)

trasferimenti in bus condiviso Tromso/Camp Tamok/Tromso, il 2° e 3° giorno

escursione serale in motoslitta (durata 4 ore) con guida locale parlante, abbigliamento termico,

pasto (1 zuppa), bevanda calda, assicurazione stradale (responsabilita personale massima di 6000

NOK)

e escursione in slitta trainata da husky difficolta medio/alta (durata 4 ore) con guida locale parlante,
abbigliamento termico, pasto (1 zuppa), bevanda calda

e assicurazione spese mediche, bagaglio, annullamento all risk

e assicurazione viaggi rischi zero

e tasse e percentuali di servizio

Le quote non comprendono

tasse aeroportuali

spese di apertura pratica

facchinaggio in aeroporto e in hotel

supplementi, visite ed escursioni facoltative

e pasti non compresi, bevande, mance ed extra in genere

e tutto quanto non espressamente indicato in programma o alla voce 'le quote comprendono'
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INFO |

SISTEMAZIONI CONSIDERATE O SIMILARI

TROMSO: Thon Hotel Tromsg 3 stelle / Hotel Amalie 3 stelle o similare

CAMP TAMOK: Cabina doppia

Situata a circa 100 metri dal campo. E perfetta per 2-4 persone e ha tutto cid che una vera baita in legno
dovrebbe avere, compreso un soppalco dove dormire. La cabina e riscaldata da un caminetto ma non ha
acqua corrente.l bagni sono nei pressi delle cabine.

ESCURSIONI FACOLTATIVE 2024/2025

ASSISTENZA: tutte le escursioni sono con guida parlante inglese

PARTENZA: il luogo di partenza verra comunicato in fase di spedizione documenti di viaggio. Presso
I’esterno della struttura oppure in luogo raggiungibile a piedi.

BAMBINI: | bambini vengono sistemati in una slitta trainata dalla motoslitta.

EQUIPAGGIAMENTO: a tutti i partecipanti verra fornito equipaggiamento termico adeguato.

ESCURSIONI IN MOTOSLITTA: sono previste due persone per motoslitta, o € previsto un supplemento per
la guida singola della motoslitta; i partecipanti devono essere in possesso della patente.

I bambini di eta inferiore ai 12 anni vengono messi in una slitta trainata dalla motoslitta.

| conducente della motoslitta & responsabile per i danni arrecati al veicolo.

LE ESCURSIONI POSSONO SUBIRE VARIAZIONI O CANCELLAZIONI, A CAUSA DI CONDIZIONI ATMOSFERICHE
AVVERSE.

AURORA SAFARI MINIBUS - A caccia dell’aurora in minibus

Questo viaggio verra effettuato in minibus insieme a un piccolo gruppo (max. 15 pers.), rendendolo dunque
pil personale. E basato sulla nostra esperienza che vanta piu di 4000 safari “Alla scoperta delle luci del
nord” e verrete accompagnati da guide locali che conoscono i posti migliori per avvistare e fotografare
I’aurora. Inseguire |'aurora boreale significa anche essere pazienti! Mentre aspettiamo che questo
spettacolo della natura appaia, la guida vi intratterra con storie su questo impressionante fenomeno
naturale e sulla vita nell'Artico. Tempo permettendo, faremo un fald per tenerci comodi. Tute invernali
calde, bevande calde e snack locali sono disponibili durante tutto il tour per il vostro comfort. Quando
possibile, verranno utilizzati dei mini-camp privati, come luoghi sicuri e unici per osservare l'aurora boreale,
e dove saranno disponibili un riparo e servizi igienici. Ricordatevi di prendere la fotocamera! Avrete tante
possibilita per scattare foto indimenticabili! Dopo questo tour eccitante, vi assicuriamo che sarete dei
fotografi piu professionali. Consigliamo di indossare stivali, cappello, sciarpa e guanti.

Effettuazione: dal 1° settembre 2024 al 14 aprile 2025.

Incluso: guida parlante inglese, trasferimento in minibus, cioccolata calda, caffe, té e snack, consigli e aiuto
con la fotocamera, tute termiche da utilizzare durante il safari, treppiede da utilizzare durante il safari
Durata: 5-7 ore

Partenza: ore 18.45 da settembre a marzo / ore 19.45 ad aprile

Quota per persona: adulti € 220,00 / bambino € 120,00 (10/12 anni - escursione non adatta per bambini di
eta inferiore)

AURORA SAFARI CAMPS

Questo safari vi condurra a una delle nostre basi confortevoli dove verrete ospitati dai locali.

Abbiamo diverse basi localizzate in aree differenti per offrirvi il miglior servizio possibile indifferentemente
dalle condizioni climatiche. Verrete accolti con un caloroso benvenuto e verra servito un pasto caldo
tradizionale (zuppa o stufato)*, bevande calde, e un delizioso spuntino dolce norvegese di produzione
locale. Il pasto servito & unico e particolarmente adattato per le tradizioni e la posizione di ogni campo. I
cibo viene fornito direttamente dalla cucina del campo o dai vicini produttori di cibo locali che sono
orgogliosi di darvi un assaggio della cucina e delle tradizioni norvegesi. Durante la serata, le esperte guide
racconteranno storie sulla zona. Se il tempo potrebbe essere necessario spostarsi in un'altra posizione alla
ricerca di cieli limpidi in altre aree. Consigliamo di indossare stivali, cappello, sciarpa e guanti.
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Effettuazione: dal 16 novembre 2024 al 9 marzo 2025

Incluso: trasferimento autobus riservato, guida locale parlante inglese, filmato di presentazione sull’aurora
boreale a bordo del bus, snack, zuppa calda, uso tute termiche durante la permanenza alla base di
osservazione (numero limitato), uso treppiede (numero limitato)

(*) a seconda del campo, il pasto € a base di pesce o carne, ma un'alternativa vegetariana & disponibile su
richiesta - da prenotare in anticipo. Purtroppo i fornitori locali non sono in grado di soddisfare richieste
dietetiche particolari.

Durata: 5-7 ore

Partenza: ore 18.15

Quota per persona: adulti € 160,00 / bambino (4/12 anni) € 90,00

AURORA DINNER CRUISE - cena e caccia dell’aurora boreale su catamarano ibrido

Goditi la suggestiva notte artica con un menu di degustazione locale e stagionale.

Naviga in completo silenzio intorno all'isola di Tromsg. A bordo del catamarano elettrico verra servito un
meno composto a base di ingredienti locali. Acquista i tuoi drink dal bar e goditi la vista panoramica delle
famose attrazioni di Tromsg.

Attraverserai la famosa cattedrale artica, sotto i ponti di Tromsg e godrai della vista sulla citta. Salpando
dall'inquinamento luminoso della citta potresti vedere I'aurora boreale dal ponte, o dal salone panoramico
al secondo piano. L'oscurita dell'oceano riflettera le stelle e I'aurora boreale mentre le cime innevate
offrono uno sfondo maestoso. La nostra guida esperta condividera le sue conoscenze sulla vita nell'Artico
sulla costa, della cultura della Norvegia e della cucina nordica. Questa nave elettrica ibrida efficiente e
silenziosa offre agli ospiti un ambiente sostenibile per una spettacolare crociera nell'Artico. La nave ha
grandi finestre che portano i passeggeri vicino alla natura e alla vita selvaggia, ma con il minor impatto
possibile.

Effettuazione: dal 01 ottobre 2024 al 31 marzo 2025

Incluso: trasporto in catamarano ibrido, guida parlante inglese, Wi-Fi a bordo, cena a base d’ingredienti
locali (*) (bevande escluse)

(*) alternativa vegetariana & disponibile su richiesta - da prenotare in anticipo.

Durata: 3 ore

Partenza: ore 18.45

Quota per persona: adulti € 170,00 / bambino (3/11 anni) € 130,00

NORTHERN LIGHTS CRUISE - a bordo di mezzo elettrico alla ricerca dell’aurora!

Navigate silenziosamente nell'oscurita tra i fiordi di Tromso. Se la fortuna e dalla nostra parte, potremmo
intravedere la bellezza dell'aurora boreale danzante sopra le nostre teste dal nostro ponte spazioso.
Ammirate I'atmosfera della notte artica a bordo della silenziosa nave elettrica con vista a 360 gradi, sia
all'esterno che all'interno. Nel calore e nel comfort, navigherete attraverso le acque ghiacciate che
circondano l'isola di Tromso, passando per montagne coperte di neve e punti di riferimento come la
Cattedrale Artica.

Effettuazione: dal 1° novembre 2024 al 30 marzo 2025

Incluso: trasporto in catamarano ibrido, guida parlante inglese, Wi-Fi a bordo

Durata: 3 ore

Partenza: ore 18.45

Quota per persona: adulti € 120,00 / bambino (3/11 anni) € 60,00

ARCTIC FJORD CRUISE

Crociera a bordo di una barca ibrida-elettrica per conoscere la natura incontaminata norvegese e la fauna
selvatica locale. Visiterete un villaggio di pescatori e scoprirete le tradizioni di molte citta costiere
norvegesi. | caldi salotti con le finestre panoramiche vi offriranno fantastiche viste mozzafiato sui panorami
costieri della Norvegia artica.

La guida vi raccontera storie sulla cultura locale, la storia e la natura mentre cercherete di avvistare gli
animali; potreste vedere, con un po’ di fortuna, foche, delfini, aquile o altri uccelli marini. Con il drone
subacqueo esplorerete il mondo nascosto sotto la superficie dell'oceano.

Vendita di bevande e snack a bordo.

Effettuazione: dal 1° al 23 ottobre 2024 e dal 1° febbraio al 31 marzo 2025
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Incluso: trasporto in barca ibrida, guida parlante inglese, Wi-fi a bordo
Durata: 4/5 ore

Partenza: ore 11.50

Quota per persona: adulti € 150,00 / bambino (3/11 anni) € 75,00
Possibilita di prenotare una zuppa calda: € 15,00

SAMI REINDEER CAMP DINNER

Quello che vi aspetta sara un pomeriggio passato a nutrire le renne e a degustare una cena deliziosa con il
pastore delle renne, mentre questi vi raccontera storie sulla cultura in questi luoghi. Le renne e i Sami
hanno vissuto in queste terre per centinaia di anni, e recentemente hanno invitato anche i turisti a
informarsi sul loro modo di vivere, accogliendoli calorosamente.

Dopo un viaggio panoramico di circa 30 minuti dalla citta, arriverete al campo. Avrete I'opportunita di
nutrire la mandria composta da circa 200 renne. Sarete dunque accolti all’interno di una tenda Sami
tradizionale per degustare bevande calde intorno al fuoco scoppiettante e vi verra servita una cena di tre
portate. Il pasto include il bidos (uno stufato tradizionale Sami di renna) che verra cucinato sopra al fuoco.
Dopo la cena siete invitati in un lavvu (la tenda tradizionale dei Sami) per ascoltare le storie raccontate dal
pastore riguardanti la cultura Sami e I'esperienza di un pastore di renne. La guida vi cantera anche il joik
(canzone tradizionale Sami). Se sarete fortunati e se il cielo sara abbastanza limpido avrete la possibilita di
avvistare 'aurora.

Consigliamo di indossare stivali, cappello, sciarpa e guanti.

Effettuazione: dal 1° novembre 2024 al 6 aprile 2025

Incluso: trasferimenti in autobus, guida locale parlante inglese, tradizionale pasto Sami a 3 portate, canti e
racconti tradizionali, bevanda calda

Durata: 4,5 ore

Partenza: ore 17.45

Quota per persona: adulti € 205,00 / bambini (6/12 anni) € 105,00

Escursione comprensiva di percorso in slitta trainata da renne

Quota per persona: adulti € 225,00 / bambini (6/12 anni) € 115,00

NORTHERN LIGHTS & REINDEER SLEDDING

Questo viaggio vi permettera di sperimentare la neve scricchiolante e il cielo notturno chiaro illuminato
dalle onde verdi delle luci del nord comodamente da una slitta trinata dalle renne.

Siamo fieri di potervi offrire I'opportunita di venire a contatto con la cultura sami e di unirvi ad una corsa
divertente con le renne nella bellissima natura norvegese. | Sami sono gli indigeni del nord. La nostra guida
Sami vi informera sulla cultura dei suoi antenati e dei suoi contemporanei, facendovi gustare cibi tipici,
mostrandovi artefatti sami e facendovi sentire la canzone tradizionale di questo popolo, la Joik. Secondo i
Sami, le luci del nord hanno un suono. Sedetevi in silenzio e ascoltate - magari anche voi la sentirete!
Questo fenomeno naturale meraviglioso non & perd garantito. La mancanza di inquinamento luminoso i
permettera comunque di godervi un cielo limpido e illuminato dalla luna e dalle stelle. Il mezzo di trasporto
tradizionale sami & la slitta trainata dalle renne. Prendendo parte a questa esperienza verrete a contatto
con questi animali affascinanti che potrete anche nutrire in quanto completamente addomesticati. Ci
auguriamo che voi rimaniate stregati dai nostri pelosi amici cosi come lo siamo anche noi.

Il tour & soggetto a variazioni in base alle condizioni climatiche.

Consigliamo di indossare stivali, cappello, sciarpa e guanti.

Effettuazione: dal 1° dicembre 2024 al 15 aprile 2025

Durata: 4,5 ore

Partenza: ore 17.45

Incluso: trasferimenti in autobus, guida locale parlante inglese, abbigliamento termico, tradizionale pasto
Sami (bidos), safari in slitta trainata dalle renne (circa 30 minuti/2 persone per slitta), canti racconti
tradizionali, bevanda calda

Quota per persona: adulti € 200,00 / bambini (inferiori 4-12 anni) € 100,00

REINDEER FEEDING & SAMI CULTURE
Durante questa escursione potrete nutrire le renne ad un allevamento all’interno di un campo Sami e qui
avrete tutto il tempo per stare con queste affascinanti creature. A seguire sarete nella Lavvo (tenda Sami)
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per riscaldarvi e vi verranno servite alcune bevande calde ed una zuppa.

La nostra guida esperta vi raccontera la vita con le renne e vi mostrera alcuni tesori della cultura Sami.
Consigliamo di indossare stivali, cappello, sciarpa e guanti.

Effettuazione: dal 11 ottobre 2024 al 15 aprile 2025

Incluso: trasferimenti in autobus, guida locale parlante inglese, abbigliamento termico, tradizionale pasto
Sami, canti e racconti tradizionali, bevanda calda

Durata: 4,5 ore

Partenza: ore 09.45

Quota per persona: adulti € 150,00 / bambini (4/12 anni) € 75,00

Escursione comprensiva di percorso in slitta trainata da renne - dal 1 dicembre 2024 al 15

aprile 2025
Quota per persona: adulti € 180,00 / bambini (4/12 anni) € 90,00

PERNOTTAMENTO IN GAMME E SAFARI IN SLITTA TRAINATA DA RENNE

Questa avventura include circa 30 minuti di slitta trainata da renne, prima di poter gustare un pasto caldo
servito in Gamme mentre ascoltate storie sulla cultura e la storia dei Sami.

La posizione & lontana dalle luci artificiali e le condizioni sono dunque eccellenti per avvistare, con un po’ di
fortuna I'aurora boreale. Dormite in Gamme coprendovi con pelli di renna per sentirvi un vero Sami (servizi
igienici situati a circa 50 metri dalla Gamme).

Effettuazione: dal 1° dicembre 2024 al 15 aprile 2025

Incluso: trasferimenti in autobus (45 minuti a tratta circa), guida locale parlante inglese, abbigliamento
termico, tradizionale pasto Sami (bidos) e bevande calde (cena e prima colazione), safari in slitta trainata
dalle renne (circa 30 minuti/2 persone per slitta), canti racconti tradizionali,

Nota: il Lavvu e riscaldato da una stufa manuale; gli ospiti riceveranno all’arrivo le istruzioni per utilizzarla.
Durata: 15 ore

Partenza: ore 17.45

Quota per persona: adulti € 400,00 / bambini (4/12 anni) € 215,00

SAFARI CON GLI HUSKY - partenza mattino

Safari tipicamente invernale con una muta di husky. Al vostro arrivo sarete accolti dall’abbaiare festoso dei
cani. Prima di partire per la gita, vi saranno fornite istruzioni su come controllare le slitte, che guiderete a
coppie. Il conducente ed il passeggero potranno scambiarsi di posto a meta strada. Al termine
dell’escursione verra servito un pasto caldo tradizionale. Trasferimenti da e verso la fattoria in pullman.
Nota: I'attivita e fattibile per quasi tutti, € indispensabile essere fisicamente attivi poiché e necessario
spingere la slitta in salita.

Effettuazione: dal 01 dicembre 2024 al 31 marzo 2025

Durata: 5 ore (60/90 minuti di safari con gli husky)

Partenza: ore 08.30

Incluso: trasferimenti (circa 50 minuti a tratta), guida parlante inglese, percorso in slitta - 2 persone per
mezzo, abbigliamento termico e di sicurezza, pranzo (1 portata a base di zuppa), bevanda calda e snack.
Quota per persona: dal 21/12 al 5/1 e dal 1/2 al 9/3 € 260,00/adulto (safari non adatto ai bambini)

Resto dell’anno € 230,00/adulto (safari non adatto ai bambini)

SAFARI CON GLI HUSKY - partenza pomeridiana

Safari tipicamente invernale con una muta di husky. Al vostro arrivo sarete accolti dall’abbaiare festoso dei
cani. Prima di partire per la gita, vi saranno fornite istruzioni su come controllare le slitte, che guiderete a
coppie. Il conducente ed il passeggero potranno scambiarsi di posto a meta strada. Al termine
dell’escursione verra servito un pasto caldo tradizionale. Trasferimenti da e verso la fattoria in pullman.
Nota: I'attivita e fattibile per quasi tutti, € indispensabile essere fisicamente attivi poiché & necessario
spingere la slitta in salita.

Effettuazione: dal 01 dicembre 2024 al 31 marzo 2025

Durata: 5 ore (60/90 minuti di safari con gli husky)

Partenza: ore 11.30

Incluso: trasferimenti (circa 50 minuti a tratta), guida parlante inglese, percorso in slitta - 2 persone per
mezzo, abbigliamento termico e di sicurezza, pranzo (1 portata a base di zuppa), bevanda calda e snack.
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Quota per persona: dal 21/12 al 5/1 e dal 1/2 al 9/3 € 215,00/adulto (safari non adatto ai bambini)
Resto dell’anno € 245,00/adulto (safari non adatto ai bambini)

LYNGEN SNOWMOBILE SAFARI - safari in motoslitta alle alpi Lyngen

Esplorate i magnifici Lyngen Alps accompagnati da una guida locale durante questo scenico safari sulle
motoslitte, durante il quale osserverete la natura incontaminata al suo massimo splendore.

L'area dei Lyngen Alps offre alcuni dei migliori paesaggi nel nord della Norvegia. E un territorio vastissimo e
incontaminato dove seguirete alcuni sentieri consolidati. Durante il tour ci prenderemo cura della vostra
massima sicurezza. Faremo varie fermate lungo la strada. Il tour in motoslitta dura dai 60 ai 90 minuti ed &
mirato a farvi ammirare i paesaggi montani innevati, fare foto e giocare con la neve. Una volta tornati al
campo Vi verra servita una zuppa calda di pesce (alternativa vegetariana disponibile su richiesta). La guida
vi spieghera come guidare le motoslitte. Ci saranno due persone su ogni slitta che potranno scambiarsi di
posto durante il tragitto. Consigliamo di indossare stivali, cappello, sciarpa, guanti, calze di lana.

NOTA: i minorenni o gli adulti senza una patente valida non possono guidare la motoslitta.

Effettuazione: dal 10 dicembre 2024 al 31 marzo 2025_(escluso 24-25-26 dicembre e 1° gennaio)

Durata: 7 ore (60/90 minuti circa di percorso in motoslitta)

Partenza: ore 08.30 e 11.30

Incluso: trasferimenti in autobus e traghetto (circa 70 minuti a tratta), guida locale parlante inglese, safari
in motoslitta (2 persone per ciascuna motoslitta), abbigliamento termico e di sicurezza, zuppa calda e
bevanda

Quota per persona: dal 21/12 al 5/1 e dal 1/2 al 9/3 € 260,00/adulto - € 140,00/ bambino (6/11 anni)

Resto dell’anno € 230,00/adulto - € 110,00/ bambino (6/11 anni)

MOTOSLITTA ALLA RICERCA DELL’AURORA BOREALE

Guidare una motoslitta durante la sera € un'esperienza diversa: disconnettetevi completamente dalla vita
quotidiana e guidate nella notte buia, si spera, illuminata dalle stelle o persino dall'aurora boreale. Una
guida esperta vi portera lungo le valli e le tracce vicino alle montagne innevate. All'arrivo al campo base, vi
verra fornito I’'abbigliamento termico necessario e le istruzioni di sicurezza. E 'quindi il momento di seguire
il percorso di circa 20 km pista per motoslitta che vi porta verso le montagne innevate. Vi fermerete
durante il percorso per scattare foto della natura innevata. Al termine dell’escursione potrete rilassarvi e
scaldarvi con un pasto caldo prima di rientrare a Tromso.

NOTA: i minorenni o gli adulti senza una patente valida non possono guidare la motoslitta / per questioni di
sicurezza, in caso di scarsa presenza di neve, potrebbe essere ridotto il tempo a bordo della motoslitta.
Effettuazione: dal 10 dicembre 2024 al 31 marzo 2025

Durata: 7 ore (2 ore circa di percorso in motoslitta)

Partenza: ore 16.45

Incluso: trasferimenti in autobus (circa 75 minuti a tratta), guida locale parlante inglese, safari in motoslitta
(2 persone per ciascuna motoslitta), abbigliamento termico e di sicurezza, zuppa calda e bevanda

Quota per persona: € 250,00/adulto - € 125,00/ bambino (8/11 anni - altezza minima cm 130)

SILENT WHALE WATCHING - escursione in catamarano ibrido per I’lavvistamento delle balene
Partenza per un safari alla ricerca delle balene a bordo di un comodo catamarano ibrido. Una volta
sull'imbarcazione, la guida parlante inglese spieghera e fornira informazioni sull’'ambiente circostante e sul
mammifero piu grande del mondo. Il motore elettrico silenzioso dell'imbarcazione permette di avvicinarci a
guesti maestosi animali senza disturbarli. Il drone sottomarino e l'idrofono saranno anche in grado di
catturare le balene che comunicano mentre cooperano per cacciare le aringhe nei fiordi stretti e profondi.
Si prega di notare che le balene sono animali selvatici e costantemente in movimento. Non & possibile
garantire avvistamenti. Se le balene sono lontane verranno usati i motori diesel per il trasferimento mentre
avvicinati agli animali verranno usati i motori elettrici.

Effettuazione: ogni giorno dal 25 ottobre 2024 al 31 gennaio 2025 (a seconda della presenza delle balene)
Durata: 8/9 ore (in base agli spostamenti delle balene)

Partenza: ore 07.45

Incluso: trasporto in catamarano ibrido, guida parlante inglese, Wi-fi a bordo

Quota per persona: adulti € 180,00 / bambino (3/11anni) € 90,00

Possibilita di prenotare una zuppa calda: € 15,00
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SAMI REINDEER FEEDING - emozionante incontro con le renne!

A solo 30 minuti dal centro della citta, & possibile visitare il campo del popolo Sami e dare da mangiare alle
renne. Alcune di queste potrebbero anche venire e mangiare direttamente dalle vostre mani! Le renne
hanno un carattere molto mite e non c’e alcun pericolo! Dopo aver conosciuto e nutrito le renne, si potra
degustare un pranzo tipico all’interno di una gamme (rifugio tipico Sami) per poi proseguire verso una
Lavvuu, ovvero una tenda tipica, per ascoltare attorno al fuoco le storie sulla cultura Sami. La guida cantera
inoltre una canzone della tradizione, detta Joik.

Effettuazione: ogni giorno dal 1° novembre 2024 al 6 aprile 2025

Durata: 4 ore

Partenza: ore 09.45

Incluso: trasporto in autopullman (circa 30 minuti a tragitto), guida parlante inglese, racconto ed esibizione
Sami, pasto caldo tradizionale della cultura Sami (Bidos), bevande calde

Quota per persona: adulti € 180,00 / bambino (6/12 anni) € 90,00

Escursione con percorso in slitta trainata dalle renne - percorso breve, circa 10/15 minuti

Quota per persona: adulti € 200,00 / bambino (6/12 anni) € 100,00

Escursione con percorso in slitta trainata dalle renne - percorso lungo, circa 30 minuti

Quota per persona: adulti € 225,00 / bambino (6/12 anni) € 115,00

ICE FISHING - pesca nel ghiaccio

Non lontano da Tromsg in una valle e un fiordo nascosti, troverai un paradiso artico che rimane in gran
parte incontaminato.

Durante il nostro tour di pesca sul ghiaccio, potrai partecipare a una delle attivita invernali piu amate del
nord. Il tour inizia con un viaggio panoramico attraverso valli, fiordi e montagne. Al lago, dopo aver preso
una trivella di ghiaccio e attrezzatura da pesca sul ghiaccio e si esce sul lago ghiacciato circondato da
selvaggia natura mozzafiato. Facciamo un buco nel ghiaccio e aspettiamo pazientemente che il pesce
abbocchi, mentre guardi dentro. Anche se i pesci non abboccano, questa sara sicuramente un'esperienza
affascinante. Serviamo bevande calde e snack durante la vostra visita. Questa & una grande scelta per
coloro che vogliono esplorare di piu e sperimentare natura selvaggia, cultura ed elementi lapponi al loro
meglio su un lago ghiacciato praticamente in mezzo al nulla.

* Si prega di notare che questo tour & soggetto a condizioni di ghiaccio sicuro.

Effettuazione: mercoledi, venerdi, sabato e domenica, dal 15 gennaio al 15 aprile

Incluso: guida parlante inglese, trasferimenti (60 minuti a tratta circa), equipaggiamento per la pesca nel
ghiaccio, snack e bevanda calda

Durata: 5 ore

Partenza: ore 09.45

Quota per persona: adulti € 180,00

CIASPOLATA NELLA NATURA

L’escursione consiste in una passeggiata con le racchette da neve nei percorsi innevati dell’isola di Tromsg.
La guida spieghera come camminare sulla neve per poi partire verso il sentiero innevato in un terreno
leggermente collinare. Durante il percorso verranno effettuate varie soste per poter scattare foto e avere
pil informazioni sulla natura artica. Una pausa pil lunga & dedicata all’assaggio del dolce locale chiamato
lefse assieme a bevande calde. Si proseguira poi verso la zona panoramica dalla quale € possibile ammirare
il paesaggio di Kvalgya da una parte e la zona continentale dall’altra.

Incluso: trasferimenti (circa 10 minuti a tratta), guida parlante inglese, ciaspole e racchette, torta locale
(lefse), bevanda calda.

durata 2 ore - isola di Tromsg

Effettuazione: dal 1° novembre 2024 al 31 marzo 2025 (in base alle condizioni climatiche e presenza di
neve)

Durata: 2 ore - Partenza: ore 09.50

Quota per persona: adulti € 105,00 / bambino (8/12 anni) € 75,00

durata 5 ore - isola di Kvaloya

Effettuazione: dal 1° novembre al 31 marzo (in base alle condizioni climatiche e presenza di neve)

Durata: 5 ore

Quota per persona: adulti € 135,00
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Importante: I'altitudine del punto piu alto & di circa 400 metri; quindi, si richiede ai partecipanti di essere in
forma ed in salute. Il tour non & adatto agli ospiti che non sono abituati a svolgere attivita fisica, o che
hanno difficolta fisiche.

Nota: per prenotare questa escursione dovrete fornirci peso, altezza e taglia scarpe.

BIGLIETTO CABLE CAR

La funivia di Tromsg vi trasporta velocemente in cima alla montagna che sovrasta la citta offrendo una
vista spettacolare dall’alto dei suoi 421 metri di Tromsg e delle isole, montagne e fiordi circostanti. Una
volta raggiunta la vetta potrete vedere il sole di mezzanotte in estate e I'aurora boreale in inverno; inoltre,
da qui partono diversi sentieri per coloro che amano il trekking.

Incluso: biglietto andata/ritorno

Quota per persona: adulti € 45,00 / bambini (3/15 anni) € 20,00

MAGIC ICE EXPERIENCE

Il Magic Ice Bar ha aperto per la prima volta i battenti nella primavera del 2018. Il popolare paese delle
meraviglie invernali & costruito da diverse tonnellate di ghiaccio proveniente dalla Norvegia.

Il bar di ghiaccio e la galleria d'arte sono opera di rinomati intagliatori di ghiaccio. Qui potrete seqguire le
orme dei primi esploratori artici come Fridtjof Nansen e Roald Amundsen; la mostra racconta le loro storie
di avventurose e scoperte mentre navigano attraverso il Polo Nord. L'intera mostra permanente e costruita
con ghiaccio cristallino - anche i bicchieri al bar sono di ghiaccio!

Durata: 30/45 minuti

Incluso: biglietto d’ingresso, drink in bicchiere di ghiaccio, poncho di lana e guanti

Quota per persona: adulti € 30,00 / bambini (4/17 anni) € 15,00

POLAR PARK DI NARVIK, INCLUSO TRASPORTO DA TROMSO

Il benessere degli animali & la pil grande preoccupazione al Polar Park di Narvik; infatti, gli animali vivono
in grandi recinti con la liberta di nascondersi nel loro ambiente naturale. La maggior parte di loro sono
comungue molto sociali e curiosi; quindi, le probabilita di osservarli durante la vostra visita sono elevate.
Il paesaggio intorno al parco & mozzafiato e offre lo sfondo perfetto per avvistare la fauna artica; potrete
passeggiare oppure partecipare ad una delle visite guidate per saperne sugli animali del parco.

Partenza in bus: 09:00 da Tromsg - arrivo al parco alle 12:00 circa.

Visita del parco 12:00-15:00.

Arrivo a Tromsg: 18:15.

Durata: 9 ore circa

Incluso: trasferimenti in bus da/per Tromsg, biglietto d’ingresso

Quota per persona: adulti € 140,00 / bambini € 85,00
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