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Finlandia

FINLANDIA ACCESSIBILE: HELSINKI ED | LAGHI DELLA
FINLANDIA F&D

10 giorni

PARTENZA:
Dal 1° maggio 2026 al 30 settembre 2026

Esplorate i vasti territori naturali finlandesi, le “delizie culturali” delle loro citta e cittadine o la
magia dell'Artico - in modo accessibile.

La Finlandia, precursore in molte questioni di uguaglianza, € anche tale per quanto concerne l'accessibilita
che & entrata a far parte della normativa finlandese e della relativa pianificazione dei servizi sin dal 1970.
Gli ultimi anni hanno visto passi in avanti importanti, soprattutto per molte citta finlandesi, mete culturali e
turistiche che stanno intensificando la sfida di creare servizi sostenibili per tutti gli utenti,
indipendentemente dalle loro limitazioni fisiche, disabilita o eta.

Le citta piu grandi sono particolarmente al passo con i problemi di accessibilita e le persone con mobilita
ridotta possono godere della percorribilita e viabilita, come ogni altra persona. Helsinki, una citta con tanti
punti panoramici sul mare e parchi verdi, & particolarmente facile da percorrere con una sedia a rotelle.
Nonostante la presenza di numerose strade acciottolate molti siti turistici, eventi, musei e teatri sono del
tutto accessibili.

DATE DI PARTENZA
Dal 01/04/26 al 31/10/26
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IPROGRAMMA |

1° GIORNO: ITALIA/HELSINKI

Volo Italia/Helsinki. Arrivo a Helsinki e ritiro dell'auto in aeroporto. Trasferimento in centro citta e
sistemazione nella camera ACCESSIBILE, riservata. Tempo a disposizione. Helsinki € una moderna citta
culturale europea, famosa soprattutto per il design e I'alta tecnologia. Pernottamento.

2° GIORNO: HELSINKI

Prima colazione e pernottamento. Helsinki € una metropoli in formato tascabile, ideale per il turismo. Nel
centro della citta si trovano molti splendidi parchi e le foreste nei dintorni sono un luogo ideale per
tranquille e rilassanti passeggiate. Luoghi di interesse sono il centro storico, la Piazza del Senato, il
Parlamento, la Finlandia Hall, il Monumento di Sibelius e la chiesa Temppeliaukio (la chiesa nella roccia).

3° GIORNO: HELSINKI/PORVOO/LAPPEENRANTA (250 KM)

Prima colazione in hotel. Partenza da Helsinki in direzione est. Sosta a Porvoo, una piccola citta con casette
rosso ocra e una citta vecchia medievale con strade di acciottolato. Proseguimento in direzione est fino a
Lappeenranta, centro della regione della Carelia nel sud-est della Finlandia, con la sua fortezza storica,
paradiso estivo per viaggiatori provenienti da tutto il mondo. Pernottamento.

4° GIORNO: LAPPEENRANTA / REGIONE DEL LAGO SAIMAA

Prima colazione in hotel. Proseguimento lungo il Lago Saimaa, il lago piu grande della Finlandia verso
Imatra. La regione del lago Saimaa occupa la maggior parte della Finlandia sud-orientale, che si estende fin
quasi al Lago di Oulujarvi nel nord e appena oltre il confine con la Russia a est. Da Imatra, si prosegue in
direzione della bellissima area del Punkaharju. Sistemazione all’'Holiday Resort Harjun Portti o

similare. Pernottamento.

5° GIORNO: LAGO SAIMAA E DINTORNI

Prima colazione e pernottamento. Giornata a disposizione per il relax e per I'esplorazione della regione dei
laghi. Esplorare questa regione € come intraprendere un viaggio nel cuore dell’identita finlandese, che
nasce nel profondo verde delle foreste, sulle colline ondulate e sui laghi scintillanti. Il verde delle foreste e il
blu dei laghi & diventato il panorama nazionale per eccellenza durante il periodo d’oro dell’arte

finlandese. Oggigiorno la bellezza della zona & facilmente accessibile a tutti i visitatori. Ognuno dei
numerosi parchi nazionali della regione ¢ il punto di partenza perfetto per intraprendere fantastiche
escursioni all’aperto: i parchi ospitano foreste vergini e laghi limpidissimi.

6° GIORNO: REGIONE DEL LAGO SAIMAA/JYVASKYLA (250 KM)
Prima colazione in hotel. Proseguimento in direzione ovest verso Jyvaskyla, citta natale del famoso

architetto Alvar Aalto. L' Alvar Aalto Museum, situato in un edificio progettato da lui stesso, permette di
conoscere la vita e I'opera di questo grande talento. Pernottamento.

7° GIORNO: JYVASKYLA/TAMPERE/TURKU (315 KM)

Prima colazione in hotel. Partenza per Tampere situata tra i laghi Nasijarvi e Pyhajarvi. La differenza di
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altitudine dei due laghi, pari a circa 18 metri, da luogo alle rapide di Tammerkoski lunghe circa 945 metri e
sfruttate come fonte di energia idroelettrica. Proseguimento per Turku, alla foce del fiume Aurajoki la cui
fondazione tradizionalmente viene fatta risalire al 1229. Pernottamento.

8° GIORNO: TURKU ED | DINTORNI

Prima colazione e pernottamento in hotel. Giornata dedicata alla citta ed ai suoi dintorni. Luoghi di
interesse sono il Castello, i musei Aboa Vetus e Ars Nova e la Cattedrale. Il parco a tema dei Mumin,
perfetto per la visita di un giorno con tutta la famiglia, si trova nei pressi di Turku, nella citta costiera di
Naantali.

9° GIORNO: TURKU/LA STRADA DEI RE/HELSINKI (165 KM)

Prima colazione in hotel. Partenza per Helsinki, lungo il percorso denominato "La Strada del Re", uno degli
itinerari turistici pit antichi dell'Europa settentrionale. Segue I'antica Via della posta che andava da Bergen,
in Norvegia, attraversando Oslo e Stoccolma fino a Maarianhamina (Mariehamn), nelle isole Aland,
passando poi per l'arcipelago e Turku attraverso la Finlandia meridionale, fino a Vyborg e a San Pietroburgo
in Russia. Pernottamento.

10° GIORNO: HELSINKI/ITALIA

Prima colazione in hotel. Rilascio dell'auto in aeroporto e partenza con volo di linea per I'ltalia.

SISTEMAZIONI CONSIDERATE o similari - CAMERE ACCESSIBILI:
HELSINKI: MARSKI BY SCANDIC 3 STELLE

LAPPEENRANTA: SCANDIC PATRIA 3 STELLE

PUNKAHARJU: HOTEL KRUUNUPUISTO 3 STELLE

JYVASKYLA: SCANDIC JYVASKYLA 3 STELLE

TURKU: SCANDIC TURKU JULIA 3 STELLE

HELSINKI: MARSKI BY SCANDIC 3 STELLE

IQUOTE

LE QUOTE A PARTIRE DA, per persona:
DA MILANO/ROMA CON FINNAIR

SU RICHIESTA

Le quote comprendono

¢ voli FINNAIR Milano o Roma / Helsinki e ritorno, in classe turistica

e franchigia bagaglio 1 collo - 23 kg

¢ noleggio auto COMPACT (tipo VW GOLF o similare) per 10 giorni, con presa e rilascio presso
I’aeroporto di Helsinki, incluso kilometraggio illimitato, CDW, TP, 1 conducente, tasse locali e
aeroportuali

e sistemazione presso gli alberghi indicati o similare, in camere doppia ACCESSIBILE con servizi
privati per 9 notti

e trattamento di pernottamento e prima colazione per 9 notti

¢ assicurazione spese mediche, bagaglio, annullamento all risk
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* viaggi rischi zero
¢ tasse e percentuali di servizio

Le quote non comprendono

e tasse aeroportuali

spese di apertura pratica

trasferimenti in loco

il NOLEGGIO AUTO non incluse: carburante, assicurazioni integrative, extra in genere
facchinaggio in aeroporto e in hotel

pasti non compresi, bevande, mance ed extra in genere

supplementi, visite ed escursioni facoltative

pedaggi e traghetti non inclusi

tutto quanto non espressamente indicato in programma o alla voce 'le quote comprendono'

INFO

ASSICURAZIONE LE VIE DEL NORD ® / UNIPOLSAI

LE VIE DEL NORD ® S.R.L., in collaborazione con BORGHINI e COSSA Insurance Broker e
UNIPOLSAI ASSICURAZIONI ha concordato per tutti i Partecipanti ai propri viaggi una specifica polizza
di assicurazione che offre, inclusa nei pacchetti di viaggio. Tale pacchetto assicurativo, comprende:

e Assistenza:
spese mediche e assistenza in viaggio
assicurazione bagaglio

¢ Annullamento ALL RISKS, che permette di annullare il viaggio per qualsiasi motivo oggettivamente
documentabile
¢ VIAGGI RISCHIO ZERO

per eventi fortuiti e di forza maggiore durante il viaggio
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